
Καλωσήρθατε

Το Κέντρο Συμβουλευτικής και Θεραπείας ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ δημιουργήθηκε ως ένας
πολυδιάστατος οργανισμός για την προαγωγή της ψυχικής υγείας μεσα από
συμβουλευτικές, θεραπευτικές, εκπαιδευτικές, ερευνητικές και εκδοτικές παρεμβάσεις,
καθώς και παρεμβάσεις προς την κοινότητα.

Διευθυντής του Κέντρου είναι ο Δρ Γρηγόρης Σίμος (Βιογραφικό) ,
Ψυχίατρος-Ψυχοθεραπευτής.

Ο Δρ Σίμος μετεκπαιδεύτηκε στη Μ.Βρετανία (Ινστιτούτο Ψυχιατρικής του Πανεπιστημίου
του Λονδίνου) και τις ΗΠΑ (Center for Cognitive Therapy, Πανεπιστήμιο της Πεννσυλβάνια),
είναι Ιδρυτικό Μέλος και Διπλωματούχος της Ακαδημίας Γνωστικής Θεραπείας (Academy
of Cognitive Therapy)
των ΗΠΑ, και έχει επίσης ένα πλούσιο διδακτικό, ερευνητικό και συγγραφικό έργο.

  

Ταχ. Διεύθυνση: Βασ. Όλγας 49, 546 41 Θεσσαλονίκη/ Τηλ. Επικοινωνίας:
2310-838750

  

  

*Διαβάστε για το πρόγραμμα «Προσιτή Ψυχοθεραπεία» στη σελίδα " Ψυχοθεραπεία "
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